
ОСТОРОЖНО,ТОНКИЙ ЛЕД!

ВЕСНОЙ НУЖНО УСИЛИТЬ КОНТРОЛЬ ЗА МЕСТАМИ ИГР ДЕТЕЙ!
Министерство образования и науки Алтайского края 

ГУ МЧС России по Алтайскому краю

НЕ ОСТАВЛЯЙТЕ ДЕТЕЙ БЕЗ ПРИСМОТРА!
Оставшись без присмотра родителей и старших, не зная мер безопасности, дети играют 

на обрывистом берегу, а иногда катаются на льдинах в водоеме.
Такая беспечность порой кончается трагически.

Если ваш ребенок
провалился под лед:

1. От берега бросьте ему 
веревку, шарф или 
длинную палку.

2. Попробуйте аккуратно 
подползти к ребенку, 
подать руку и вытащить 
за одежду.

3. Действовать нужно 
решительно, смело, быстро, 
поскольку ребенок теряет 
силы, замерзает 
и может утонуть.

4. После извлечения 
ребенка из ледяной воды 
его нужно согреть

Если ваш ребенок 
попал под лед, 

вызовите службу спасения 
со стационарного телефона 01 

с мобильного телефона 101

ВЗРОСЛЫЕ И ДЕТИ, СОБЛЮДАЙТЕ ПРАВИЛА 
ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДНЫХ ОБЪЕКТАХ! 

ВЫПОЛНЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МЕР ОСТОРОЖ НОСТИ - ЗАЛОГ 
ВАШЕЙ БЕЗОПАСНОСТИ!

ВНИМАНИЕ, РОДИТЕЛИ!

НЕПАНИКУИТЕ!
ВЫЗОВИТЕ

СПАСАТЕЛЕЙ!

птШВззттттитгате.^



ОСТОРОЖНО! 
ТОНКИЙ ЛЁД

Опасные места:
у береговой линии; 
заросли камыша и тростника;

места, где бьют ключи, впадают ручьи и реки; 
места у стоков с заводов или ферм

Как самостоятельно выбраться из воды

Как помочь человеку, оказавшемуся в воде

Спасательные предметы
эфы, ремни, большие ветки, палка, баг 

верёвка с узлами, доска, лестница


